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День русской кухни 

Реализация Концепции формирования культуры питания, разработанной Управлением образования города (приказ от 17.11.2009г. № 

504), осуществляется через систему мероприятий, объединенных в 14 проектов. Проект «Дни национальной кухни. Наследие России» 

рассчитан на обучение (с непосредственным участием работников пищеблоков, предпринимателей, организующих питание школьников) 

широкой аудитории (обучающихся, педагогов, родителей) традициям кухни разных национальностей Пензенской области. 16 марта в 

гимназии № 42 проведен День русской кухни. В программе мероприятия исторический экскурс «Русская кухня», дегустация блюд, 

презентация школьного меню «В традициях русской кухни», выпуск газеты «Перекресток», тема: «Полезные продукты», выставка 

кулинарных книг, круглый стол. Много интересного и познавательного вынесли для себя участники праздника - педагоги, учащиеся, 

родители, представители Совета бабушек гимназии и Совета общественности. 
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