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Фото-отчѐт о мероприятиях  

Ресурсного центра здорового питания МОУ СОШ № 63 г. Пензы,  

организованного в рамках реализации Концепции формирования культуры питания 

(июнь-октябрь 2010 года) 

 

  
В пришкольном лагере «Солнышко».  

Беседа о здоровом питании школьников 

 

  
Инсценировка «О вкусной и здоровой пище» 

 

  
Акция «Праздничный семейный обед» Лекция школьного врача  

для родителей «О здоровом питании» 
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АКЦИЯ «ЧИСТАЯ ВОДА» 

15 апреля в школе прошла акция «Чистая вода» 

  
 

Значок участников акции  - голубая «капелька» 

 

  
 

«Вода полезна всем на свете, еѐ пьют взрослые и дети!» 

 

   

 

«Всяк знает,  и большой и малый – нельзя пить воду из-под крана!» 
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22 апреля - День весеннего меню в школьной столовой 

 
               Витаминный 

                      

стол 

               
 

 

 
                                      Охват горячим питанием  

 
школьников составляет 82% 
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Творчество детей в рамках Недели здорового питания 

 

 

Каждый школьник знает точно, 

Чтоб не ныть и не болеть, 

Надо кашу за обедом  

Кушать вместе с чѐрным хлебом, 

Не худеть и не толстеть! 

 

 

Молоко коровье, молоко коровье 

Всем полезно людям – 

Знает  стар и млад. 

Молоко коровье пейте на здоровье, 

А оно для нас чудесный клад! 

 

Отказаться от пирожных, 

Скажем прямо, нелегко. 

Невозможное возможно! 

Выполняй совет несложный – пей коровье молоко! 

 


